
影响中国班主任的力量

邀 请 函
————————————————————— ★ —————————————————————

各市（区、县）教育局、教师发展中心、中小学校：

教育为本，德育为先。

2024 年出台的《教育强国建设规划纲要（2024—2035 年）》进一步提出要

“切实提高中小学班主任专业素养和育人能力”，将班主任队伍建设纳入教育

强国战略的关键环节。2025 年教育部办公厅《关于组织开展第三届全国中小学

班主任基本功和思政课教师教学基本功展示交流活动的通知》，更通过明确“育

人故事、带班育人方略、主题班会”三大实战展示维度，为班主任实战能力划

定了具体标准，从政策演进可见，国家对班主任工作的要求已形成“定位清晰、

保障有力、标准具体”的完整体系，而实战能力正是贯穿其中的核心主线。

为深入贯彻落实立德树人根本任务，总结交流新时代班主任工作的创新经

验与实战方法，破解班主任在班级管理、学生沟通、家校协同、主题班会、心

理健康等方面面临的现实难题，助力班主任专业素养与履职能力全面提升，经

研究，决定举办第二届全国中小学班主任工作实战峰会。

欢迎您的参与和莅临！

【主办单位】中国春师桥教师教育研修网

【承办单位】南京春师桥教育科技有限公司

南京新师慧文化发展中心

【会议时间】2026 年 04 月 16 日—21 日（16 日报到）

【会议地点】四川省 成都市

【参加人员】教育局（委）分管领导、中小学（中职）校长、副校长、德育干部

名班主任工作室成员、班主任、学科骨干教师等。

【会议宗旨】本次实战论坛旨在为全国中小学班主任提供了一个学习、交流与

成长的平台，让班主任紧跟政策步伐，更新教育理念，提升专业能力，破解工

作中的难题，实现从传统管理者向新时代育人专家的转变，提升育人实效。



【会议亮点】

※ 本次培训重磅推出“班级管理实战赋能”“家校协同共育创新”“主题

班会设计与实施”三大专题会场，构建“理论精讲+案例剖析+实操演练”三位

一体的系统化培训体系。

※ 汇聚全国 20 余位一线实战派班主任专家，他们从教育教学一线成长为

行业标杆，带来海量鲜活案例与宝贵实操经验。培训现场，专家们将以情境模

拟、小组研讨、案例深度解析、互动问答等多元形式，直击班级建设、后进生

转化、学生自主管理、心理健康干预等班主任日常工作痛点，提供可直接复用

的解决方案。

※ 在主题班会教学实践板块，专家将进行现场示范课展示，借助生动故事

与多媒体素材，深度挖掘班会主题内涵，传递前沿教育理念与创新设计方法，

同时搭建优质互动交流平台，助力班主任提升班会课质量，推动班级文化建设

与教育教学创新。

※ 聚焦实战，邀请一线优秀班主任分享典型案例、实操技巧，针对实际难

题开展专题研讨，为班主任提供“可复制、可落地”的解决方案，助力其破解

工作痛点。

【特邀专家】

傅国亮：原教育部基础教育司副司长，教育部国家督学，《人民教育》、《民

族教育》杂志总编，中国家庭教育学会副会长。

孙学策：教育部原基础教育司德育处处长、中国教育学会德育专业委员会理事

长，中国关工委教育发展中心全国教育专家指导中心常务副主任，全国最受欢

迎著名教师、著名班主任，全国著名德育专家，先后出版《中华十德》《德育

须知》《我说德育》《再说德育》《三说德育》等多部德育专著。

王文英：太原市杏花岭六中执行校长、教研室主任、二十个班的班主任（全国

唯一），语文特级教师，国家家庭教育高级指导师，全国优秀教师,全国优秀班

主任,全国劳动模范,全国三八红旗手,山西省模范教师,山西教育学会班主任专

业委员会名誉会长，首届太原市人民满意的“十佳”教师,太原市“十佳”班主

任,太原市“首席班主任工作室”主持人。被誉为“最有魅力的教师”。

康永邦：电子科技大学附属实验小学党委书记，教育部国培专家，四川省学术

和技术带头人，二级正高级教师，四川省特级教师，四川省名校长鼎兴工作室



领衔人，教育部西师版小学数学新课标教材编委，获评第二届全国教育改革创

新杰出校长奖、中国好校长。

杨 兵：全国知名班主任培训专家、全国优秀青年班主任、陕西省魅力班主任，

家庭教育高级指导师，西安市名班主任工作室主持人，北京师范大学、国家教

育行政学院、陕西师范大学等单位国培专家，《班主任》《班主任之友》封面

人物，教育专著《魅力班会是怎样炼成的》成为中小学班主任培训推荐教材和

班会课设计参考书。

秦 望：正高级教师，资深名班主任培养导师，8+1 工作室发起人。现任济源市

中小学班主任研究中心秘书长、全国名班主任工作室联盟秘书长、河南省名班

主任工作室主持人。曾获河南省首届“十佳”班主任及最具影响力班主任。其

德育类教学成果荣获教育部基础教育国家级教学成果二等奖。出版《微班会创

意设计与实施》《手把手教你建设班主任工作室》等教育著作 16部，为全国近

百所学校（区域）提供学校德育与班主任工作室建设指导，育人成果显著。

詹大年：昆明丑小鸭中学创办人，现任昆明丑小鸭中学校长，中国教育学会教

育管理分会教育策划学术委员，全国爱心与教育研究会会长。詹大年任职校长

有 30年了：14 年公办学校，16年民办学校。10年来，在他创办的丑小鸭中学，

詹校长帮助了 2000 多位“问题”孩子回归“正途”，他主张“用自主的方式，

教自由的学生”。国家督学、云南省教育厅原厅长罗崇敏评价詹大年是“最有

教育情怀、教育责任、教育能力、教育智慧的校长”。

周小均：重庆市巴南区教师进修学院德育教研员，全国名师工作室优秀主持人，

中国思政好老师，重庆市名师，重庆市骨干教师，重庆市十佳中小学班主任工

作室主持人，重庆市教科研先进个人，重庆市首届感动家长的教育人物，家庭

教育高级指导师，重庆市德育专委会常务理事，重庆市教育学会班主任专业委

员会常务理事，西南大学、云南师大等高校国培专家。最近几年，先后在四川、

河北等十余个省份国培、新教师培训中讲座 500 余场。

叶德元：中学高级教师，全国模范教师，全国基础教育先进个人，党和人民满

意教师，全国十佳最美教师，成都市特级教师，成都市十佳班主任，锦江区叶

德元名师工作室主持人。全国主题班会赛课一等奖，全国班主任演讲特等奖。

全国历史赛课一等奖。2015 年、2019 年两次邀请现场观摩天安门大阅兵。2019

年被教育部派往香港教育局担任内地交流教师。已出版个人专著《爱要大声说



出来》《做心平气和的班主任》，获得四川省、成都市教育教学成果一等奖。

为学生写下了 3000 多篇博客，在全国 500 多个学校分享班主任管理经验。

石梦媛：昆明理工大学附属小学书记、校长，正高级教师，国培、省培专家，

全国优秀班主任，全国科研型教师，全国最具魅力工作室主持人，全国名班主

任工作室联盟常务副理事长，《德育报》专家组核心成员，昆明市四个名工作

室首席教师。著有《与孩子们一起成长》《主题班会 引领智慧》等 4 部作品，

编写《小学语文同步指导训练与检测》一套，主编《语文随堂大小卷》12套，

《学科与阅读》教材 32本。所教班级评为“全国特色中队”，“小班主任日志”

本累积 30余本。创设了梦媛“3-2-1”育人法则。

唐恩厚：西安市灞桥区纺织城小学心理健康教师，北京师范大学心理学硕士，

专注小学心理健康教育及生命教育实践研究 30余年，西安市灞桥区唐恩厚名师

+心理健康研修共同体主持人，获得国家二级心理咨询师、教育部认证高级家庭

教育导师资质、中国心理学家大会特聘讲师、全国十佳社会心理服务工作者，

陕西省心理咨询师协会常务理事、陕西省家庭教育研究会理事。陕西电视台都

市广播 FM95.1 栏目《家庭港湾》、《今日点击》特邀心理专家。

刘大春：成都市青羊区教育科学研究院原院长，特级教师，四川省学术和技术

带头人，四川省首批中小学正高二级教师，四川省教育厅教师校长培训专家工

作组成员，教育部“国培计划”培训专家，成都市人民政府督学，成都市名师、

名校长工作室领衔人，成都市校长培训专家组成员，成都市教师专业发展导师

团核心组成员。

乔会龙：全国德育研究专家，全国班主任工作研究专家，全国“实战派”班主

任典型代表，全国名师工作室联盟理事，中国陶行知研究会苏霍姆林斯基专委

会常务理事，陕西省名师发展研究部学术委员，延安市家庭教育研究会副秘书

长，延安市德育教研员。陕西省第三届“最具魅力” 班主任、延安市“五一”

劳动奖章获得者、延安大学学生会工作实践导师，多所教育局、学校、教研单

位特聘专家等，工作多年，积累了较为丰富的德育管理、班级管理经验及一手

资料，被媒体誉为：最接地气的班主任和教育工作者。

方海东：全国著名班主任，浙江省特级教师，正高级教师，浙江省班主任专业

委员会副主任。获长三角班主任基本功大赛一等奖第一名，首届浙沪苏“长三

角”教科研标兵，浙江省班主任大赛一等奖，浙江省优质课一等奖,《班主任》



《新班主任》《班主任之友》《中小学班主任》等。知名杂志封面人物，出版

《带班有方》《细节成就优秀的教师》《守候阳光》等专著。

黄亚夫：贵州师范大学心理学副教授，中国家庭教育学会学术评价与标准督导

专业委员会理事，贵州省心理卫生协会理事，贵州师范大学心理危机干预与矫

治研究所所长，贵阳市公安局心理危机干预特聘专家，贵州省总工会职工心理

健康专业委员会主任。教育科学院心理咨询中心主任，贵州省心理健康协会理

事，贵阳电视台《心语 889》节目主持人。

田冰冰：全国著名班主任，全国十佳小学班主任，全国小学语文优质课大赛一

等奖获得者，获得浙江省“春蚕奖”荣誉称号。《班主任》《班主任之友》封

面人物，《中国少年报》《少年先锋报》专栏作者，德育案例被教育部基础教

育二司评为“精彩育人瞬间”，被誉为“新班主任随身军师”。

付丽旻：上海市甘泉外国语中学思政科教师，德育特级教师，正高级教师，资

深心理咨询师，上海市劳动模范，上海市“十佳”班主任，上海市双名工程攻

关计划德育基地主持人，上海市中小学名班主任工作室带头人，上海教育评估

院高级评审，上海师范大学德育实践导师。著有《破解成长密码》《跟维克多

一起成长》等，第九届全国思想道德建设成果展示先进教师，两届全国思想道

德建设成果展评一等奖，第二届长三角班主任基本功大赛中高中组一等奖等。

王建强：四川教育杂志副主编，编审，硕士研究生导师，全国融创课堂教学联

盟牵头人，在各级报刊发表文章 400 多篇；著有《笑迎高三风雨季——高考 100

问》《点亮你心灯：初中生心理辅导》等专著，主编《融创设计：绘就课堂教

学新蓝图》等；主研的课题获基础教育国家级教学成果二等奖、四川省政府教

学成果一二等奖；在教育部组织的“全国好新闻评选活动”中荣获一等奖 2项、

二等奖 6项，荣获四川省教育系统“十佳好新闻”。

张万国：重庆市长寿区教师发展中心书记、主任（原西南大学附中语文教师、

班主任），正高级教师，全国模范教师，教育部“国培计划”专家，教育部高

等院校师范类专业教育教学评估专家，2020 入选首批重庆英才·名家名师，重

庆市英才计划名家名师工作室主持人，重庆市首批班主任工作室主持人，重庆

市优秀班主任，重庆市首届“最可敬可亲教师”，西南大学硕士生导师。2018

年基础教育国家级教学成果二等奖获得者，重庆市基础教育教学成果一等奖获

得者。受邀全国各地讲学 500 余场。



附件二：【议程安排】 2026 年 4 月 16 日 全天报到 地点：成都市

日期 时间 实战内容 专家

17日

专业

引领

08:00-08:30 签到，入场

08:30-09:00 开幕式，领导致辞

09:00-12:00
报告：《弘扬教育家精神，做经师与人师的统一者》 傅国亮

报告：《新时代班主任工作的思考》 孙学策

17日

实战

策略

12:10-14:00（就餐、午休）

14:00-17:00 实战报告：《心若向阳，目之所及皆为光》+ 班会展示 王文英

14:00-17:00 实战报告：《好的关系 才是好的教育》 詹大年

14:00-17:00 实战报告：《动起来，让每个生命更精彩》 康永邦

18日

AI

赋能

09:00-12:00
实战报告：《时间管理 要事为先》

班会展示：《微型班会成就高效德育》
杨 兵

09:00-12:00 实战报告：《手把手教你建设班主任工作室》 秦 望

09:00-12:00 家校协同共育报告：《家校共育课程的开发与实践》 周小均

18日

实战

技巧

12:10-13:30（就餐、午休）

13:30-14:20 班会课展示：《听见花开的声音——情绪调节，快乐成长》 地方名师

14:30-17:30 实战报告：《思政教育促学生发展的育才实践》 叶德元

13:30-15:00 实战分享：《主题班会的有效设计与实施》 石梦媛

15:40-17:30 实战报告：《中小学班主任如何做好自我心理释压赋能》 唐恩厚

13:30-15:00 实战分享：《家校共育中的沟通艺术》 刘大春

15:40-17:30 实战报告：《如何构建良性的班级生态》 乔会龙

19日

实战

提升

09:00-12:00 实战报告+班会课展示：《理想主题班会的“理”与“想”》 方海东

09:00-12:00 实战报告：《校园危机识别与干预策略》 黄亚夫

09:00-12:00 实战分享：《从信访“爆雷点”看家校关系经营》 田冰冰

19日

实战

突破

12:10-13:30（就餐、午休）

13:30-16:30 实战报告：《提升师德修养和职业素养，提高教育效能》 付丽旻

13:30-16:30 案例分享：《放飞心灵的“晴空”》 王建强

13:30-16:30
实战分享：《班级管理的自主化和班主任育人的课程化

——CIS 班级文化建设实践》
张万国

20日 09:00-17:00 自主研修：总结研修期间的学习收获、实践成果与反思。

4月 21 日 活动结束，幸福返程！


