
各省、市、区（县）教育局、教研（科）室、培训中心（校）、中小学校：

随着新课标、新教材的全面落地，我国教育义务教育将进入新课标、新教

材、新课堂相互兼容的新时代!大单元教学、学科实践活动、跨学科主题学习等

新理念、新概念的出现，为教育生态带来了新气象，也对教育实践提出了新挑

战。作为新课标实施的主体，中小学教师和教研员能否协作创新，在很大程度

上影响着新课标的顺利实施。新课标背景下教研创新与名师引领的实践路径正

成为深化教学改革、落实核心素养培育的关键。

名师是区域教育形象名片。打造高质量的教师队伍以促进教育发展，是各

级政府和教育行政部门、各类学校的基本共识。教师专业发展的实践充分证明，

教师主体觉醒卓越发展，是名师成长的必由之路。教育是朝阳事业，教师必须

是终身学习者；成为名师，是教师自我价值的体现，是卓越发展的标志。

为此，我中心特举办“全国中小学新课标背景下的教研创新与名师成长高

级研修班”。

诚邀您莅临本次盛会，共襄盛举！

【主办单位】 南京春师桥教师教育研修网 南京新师慧文化发展中心

【支持单位】 南京春师桥教育科技有限公司

【时间地点】 2026 年 08 月 11 日-08 月 16 日 培训地点：洛 阳 市

【研修主题】“双新”背景下的教研创新与名师培养

【聚焦问题】 ★ 新课标核心理念与践行策略 ★ 卓越教师的成长之路

★ 教师专业发展的有效途径 ★ 校本研修的减负增效

★ 教材贯通于课标理念与中考评价

…………

【参加人员】 市（区、县）教育局（委）分管领导、教研员，中小学校长、教务

处（教科室）主任、教研（备课）组长、骨干教师等。



【日程安排】 8 月 11 日 全天报到 地点：洛 阳

新课标核心理念与践行策略

落实立德树人根本任务与突出核心素养，是当前基础教育课程改革与教学实践的核心导

向。新课标强调教育的首要问题是“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”。其核心目标是

引导一线教育工作者深入理解并践行新课程方案与课程标准的精神，将“立德树人”的根本任

务与培养学生核心素养的具体要求深度融合，贯穿于教育教学全过程。

8 月 12 日

上 午

开幕式、主题报告：《落实立德树人，突出核心素养

——新修订课程方案、课程标准学习指导》

贾 玲 西安市教育科学研究院副院长，正高级教师，陕西省特级教师，全国

优秀教研员，《中国教育报》2023 年度推动读书十大人物，教育部“国

培计划”专家，教育部基础教育语文教学指导专业委员会委员，全国中

语专委会副理事长，中国教育学会高中新课程实施"领航计划"培训团专

家，陕西省首届基础教育教学专业指导委员会委员、语文教学专业指导

委员会主任委员，西安市有突出贡献的专家，陕西师范大学硕士生导师。

互动交流：贾院长根据学员提出的实际问题解惑释疑（约 15 分钟）。

卓越教师的成长之路

“到 2035 年，师范生的综合素质、专业化水平和创新能力显著提升，为培养造就数以百万

计的骨干教师、数以十万计的卓越教师、数以万计的教育家型教师奠定坚实基础。”这一目标

是《关于实施卓越教师培养计划 2.0 的意见》和《中共中央国务院关于全面深化新时代教师队

伍建设改革的意见》共同设定的国家中长期教师队伍建设核心愿景。

8 月 12 日

下 午

专专题报告：《时间里的光——卓越教师成长之路》

郑美玲 河南大学教育学部教授（原郑州外国语学校教师），正高级教师，河南

省特级教师，国家高层次人才（原国家“万人计划”教学名师），全

国优质课一等奖获得者，全国巾帼标兵，全国十佳教改新星，教育部

“十四五”国培专家，国家教育部师范类专业认证专家，河南省 B 类

人才，河南省教学标兵（四次），“中原千人计划”——中原领军人

才、中原教学名师，河南省首批十大中原名师，中原名师郑美玲工作

室主持人。2019 年“感动中原”十大年度人物，河南最美教师，河南

最具影响力教师，省学术技术带头人。首届河南省教育教学指导委员

会委员，河南省教育家书院首批研究员，首届省基础教育专家，省中

小学幼儿园教师培训专家，省德育发展研究中心特聘专家。河南师范

大学教育硕士生导师，郑州师院、湖北科技学院等兼职教授。

互动交流：郑教授根据学员提出的实际问题解惑释疑（约 15 分钟）。

https://baike.baidu.com/item/%E9%99%95%E8%A5%BF%E5%B8%88%E8%8C%83%E5%A4%A7%E5%AD%A6/536384?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%A1%95%E5%A3%AB%E7%94%9F%E5%AF%BC%E5%B8%88/10536614?fromModule=lemma_inlink


教师专业发展的有效途径

“科研兴师”是教师专业成长的根本理念，引用苏霍姆林斯基的话：“如果你想让教师的劳

动给老师带来乐趣，使天天上课不至于变成单调乏味的义务，那你就应当引导每一位教师走到

研究这条幸福的道路上来。”

8 月 13 日

上 午

专题报告：《中小学教师专业成长的有效途径》

张五敏 郑州市基础教育教学研究室党总支书记、主任，中国教育学会理事，河

南省首批基础教育研究专家，中小学班主任素养提升工程特聘专家。曾

任郑州市教育科学研究所所长，重点关注中小学教育科研、家庭教育，

教师专业发展，课堂教学和学校课程建设等方面的研究与实践，出版《教

师课题研究基础》《教育智慧的表达》等著作 11 部。

互动交流：张主任根据学员提出的实际问题解惑释疑（约 15 分钟）。

沉浸式研修

8 月 13 日

下 午

活动主题：新时代如何发挥学科教研组、备课组的功能?

活动形式：

◆ 小组研讨：所有学员自动组合若干组，畅谈学习心得，在此基础上推选或自选

3位代表小组内总结发言。

◆ 典型发言：每组推荐的 3 位优秀学员代表，在小组会上分别针对以上问题用

案例说理、反思交流。

8月 14 日 不忘初心，牢记使命,厚植爱国主义教育——走进“爱国主义教育基地”。

校本研修的减负增效

北京第二实验小学洛阳分校教育集团党委书记、校长张胜辉提出的“校本研修赋能课堂，

‘增减’并轨完整成长”理念，为此提供了一套系统性的实践框架，该理念核心在于，校本研

修需从“减负”与“增效”两个维度协同发力，通过做实教研、守稳课堂，最终实现教师专业

尊严与学生全面发展的“完整成长”。

8 月 15 日

上 午

专题报告：《校本研修赋能课堂，“增减”并轨完整成长》

张胜辉 北京第二实验小学洛阳分校教育集团书记校长，正高级教师，河南省特

级教师，洛阳市首届“十佳”校长，中原教学名师，国家级骨干教师，

全国优秀珠心算教练，中国西部教育顾问，中国当代特色学校优秀校长，

2017 年“中国好校长”，河南省优秀教师，河南教师教育专家，河南

省学术技术带头人，河南名师，河南省优秀教育管理人才，河南省教育

学会德育创新专业委员会第一届副理事长，洛阳市小学教育研究会副会

长，洛阳市十大杰出青年，洛阳市中小学十佳青年教师，洛阳市专业技

术拔尖人才，洛阳市师德标兵，洛阳市优秀共产党员，洛阳市特级名师。

互动交流：张书记根据学员提出的实际问题解惑释疑（约 15 分钟）。



教材贯通于课标理念与中考评价

在深化教育教学改革的背景下，教材作为连接国家课程标准与中考评价的关键载体，其角

色已从单纯的知识文本转变为落实核心素养、引领教学变革的支点。实现从课标到中考的有效

贯通，需系统性地发挥教材的桥梁与杠杆作用。教育工作者需通过深度研究、灵活运用教材，

推动课堂教学从知识传授转向素养培育，最终实现育人方式的根本性变革，回应“培养什么人、

怎样培养人、为谁培养人”的时代命题。

8 月 15 日

下 午

专题报告：《从课标到中考：教材如何成为破局支点》

周枫琳 河南师范大学附属中学语文正高级教师，河南省特级教师，中原名师，

中原千人计划“领军人才”，全国首届“圣陶杯”课堂教学大赛一等奖

获得者，河南省“最具影响力”教师，“国培计划”首席指导教师，河

南省初中语文名师工作室挂牌名师，河南省“百千万”工程教育教学专

家，河南省中小学幼儿园教师教育专家。主持的省重点课题《基于感知

—思维训练的初中作文教学实践研究》获省教育教学成果一等奖；曾在

中央电视台中学生频道作作文教学专题讲座 12 讲。

互动交流：周老师根据学员提出的实际问题解惑释疑（约 15 分钟）。

8月 16 日 活动结束，幸福返程。

【参会费用】

特殊提示：

1. 为保障参会人员自身安全，所有参会人员严格按照会务组住宿统一安排的要求进行参

会，费用各单位自理，参会人员不允许单独在外进行住宿。

2. 参加学习的单位各项费用按以上所定合并缴纳，由收款单位统一开一张培训费发票。

3. 为保证您人身和财产安全，建议各单位提前于活动举办前 10 日办理对公汇款。

【报名咨询】 18851705880 陈老师（同微信）

培 训 费 980 元/人。

其它费用

会务费：390 元/人（观摩学习所定大巴车和爱国主义教育基

地所租大巴车，场租，会务人员现场全程服务相关费用）；

住宿费：380 元/间/天（标准间，住两人，含双早）；

餐费自理，回原单位报销或者领取补助。


